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UBND XA TAM MY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS LE VAN TAM Péc 1ap - Tu do - Hanh phic
Sb: 15 /KH - LVT Tam My Tdy, ngdy 30 thang 9 nam 2025

KE HOACH TO CHU'C HQI KHOE PHU PONG CAP TRUONG
NAM HOQC: 2025 - 2026

Can ctr Quyét dinh s6 1092/QD-UBND ngay 22/8/2025 ctia UBND thanh pho
ba Néng vé viéc Ban hanh ké hoach thoi gian ndm hoc 2025-2026 ddi véi gido duc
mam non, giao duc phd thong va gido duc thuong xuyén;

Can ca Cong van ) 867/SGDDT-GDTrH ngay 20/8/2025 cua S GDDT
thanh pho Pa Nang vé huong dan nhiém vu gido duc trung hoc nam hoc 2025-2026;

Can ctt K& hoach s 1386/ KH-SGDDT ngay 30/9/2025 cia S& Gido duc va
Pao tao thanh phd Pa Ning vé To chtc Giai Thé thao hoc sinh cép thanh phb nim
hoc 2025-2026.

Cian ¢t ké hoach g140 duc nha truong ndm hoc 2025-2026 cua truong THCS Lé
Vin Tam va diéu kién thyc té nha truong.

Truong THCS Lé Van Tam lap Ké hoach to chuc Hoi khoe Phu Pong cap
truong, nam hoc 2025-2026 nhu sau:

I/ Muc dich yéu cau

1. Muc dich

- Nham day manh phong trao “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho
vi dai”, thuong xuyén tip luyén va thi dau thé thao dé ning cao stc khoe, phat trién
thé chat, gop phan gido duc toan dién cho hoc sinh.

- Phat hién nang khiéu dé tuyén chon van dong vién tham gia bdi dudng thi dau
Giai thé thao hoc sinh céc cap.

- Gop phan to 16n trong cong tac xay dung truong va khoé dé xay dung va bao
ve t6 quoc.

2. Yéu ciu

- Hoi khoé Phu Pong phai duoc to chirc dam bao 1a ngay hoi thé thao cta hoc
sinh vd1 cac hoat dong thi déu lanh manh, trung thyc mang tinh gido duc cao, tao
dugc khong khi thi dua séi ndi trong hoc sinh. Hoi khoé Phu Dong 1a ngay hoi biéu
duong lyc lugng hung hiu cua hoc sinh toan truong. Khoi day truyén thong anh hung
bat khuit ciia qué huong, dam bao trat ty an toan trén tit ca cac ndi dung va dia diém
t6 chtc cia Hoi khoé Phu Pong.

- Trang phuc tham gia Hoi khoe Phu Ddng ctia hoc sinh phai 1a ddng phuc quan
4o thé duc theo quy dinh cta nha trudng.

- Van dong vién tham gia thi phai dam béo strc khoe, c6 tham gia bao hiém y té
hodc bao hiém tai nan.
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- Trong qua trinh t6 chirc cac mon thi ddu, hoc sinh can phai thuc hién cac quy
dinh va yéu cau cua t6 trong tai..

I1. Mt s6 qui dinh chung

1. S6 lwgng cac mén té chirc thi diu

- Bong chuyén: Nam, ntr khéi 8,9, chung két theo khdi 8,9.

- Bong ban: Pon nam, don nix khdi 6,7 va khoi 8,9.

- Co vua: Nam, nit khdi 6,7 va khéi 8.9.

- Dién kinh:

+ 100m nam, nir khoi 6,7 va khéi 8,9.

+200m nam, nit khoi 6,7 va khoi 8.9.

+ 400m nam, nit khoi 6,7 va khoi 8.9.

+ 800m nit khéi khdi 6,7 va khoi 8,9.

+ 1500m nam khoi khdi 6,7 va khéi 8,9.

+ Nhay cao nam, nir khbi 8,9.

+ Nhay xa nam, nit khoi 8,9.

Luu y: Mon dién kinh mdi VDV ding ky khong qua 02 ndi dung.

2. Poi twong va diéu kién tham gia thi dau

- La hoc sinh dang hoc tai truong THCS Lé Vian Tam va c6 dong bao hiém than
thé hodc bao hiém tai nan.

- Pam bao du stc khoe tham gia thi diu cac noi dung dang ky du thi. Giao vién
cht nhiém luu y khong cho cac em hoc sinh bi bénh, khuyét tat thi dau.

- Co két gua hoc luc va hanh kiém tir trung binh tré& 1én.

- C6 cam két ctia phu huynh cho con tham gia thi ddu cac mén tai HKPD cip
truong.

I11/ Theoi gian, dia diém va thanh phin tham gia

1. Thoi gian

+ Thoi gian dién ra cac mon thi dau tir ngay 18/10 dén ngay 26/10/2025.

+ Thoi gian HKPD chinh thirc: Luc 7h00 ngay 26/10/2025.

2. Pia diém

- Thi d4u & san thé dyc cua nha trudng.

- Khai mac trudc san truong.

3. Thanh phan tham gia

Toan thé CBGVNV va hoc sinh truong THCS Lé Van Tam.

4. Lich thi ddu (C6 lich thi dau dinh kém)

IV. Ban t6 chirc Hi khée Phit Pong

1. Ong Nguyén Vin Tuén - Hiéu trudng - Trudong ban - Phu trach chung.

2. Ong Tran Minh Ta - Pho hiéu trudng - Pho ban truc — Lap ké hoach, két qua
thi ddu va diéu hanh phan trao thudng.

3. Ba Phan Thi Van Chau -Téng phu trach Doi - Pho ban - Phu trach tong hop
va phat thudng.
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4. Ong Chau Quang Vi - Uy vién - Phu trach cong tic trong tai va cong tac to
chtc trong sudt thoi gian dién ra thi ddu cac mén cho dén ngay Hoi khoe Phu Pong
chinh thirc cung CBGVNYV theo phan cong.

4. Ba Nguyén Thi Thay Kiéu - Uy vién - Phu trach cong tac trong tai va cong
tac to churc trong sudt thoi gian dién ra thi ddu cac moén cho dén ngay Hoi khoe Phu
DPong chinh thic cing CBGVNV theo phan céng.

6. Ong Luong Minh Vuong - Bao vé phuc vu - Phu trach cong tac trat tu, an
ninh, trang tri san khau.

7. Ba Phan Thi Nhu Lyu - Ké toan - Uy vién - Phu trach c6ng tac tai chinh.

8. Ba Chau Thi Diéu - Thu Quy - Uy vién - Phu trach cong tac khen thuong.

9. Ba Lé Thi Thay - Uy vién - Phu trach cong tac y té.

10. Ba Huynh Thi Da Thao: Phu trach tong hop két qua thi dau.

11. Moi 11 thay ¢6 GVCN la thanh vién: Lap danh sach dang ky VDV, chiu
trach nhiém d6n déc, quan 1y hoc sinh trong sudt thoi gian dién ra HKPD.

12. Moi dai dién tram y té Tam My Tay 1am thanh vién.

V.Thanh lap to trong tai:

1/ Ong Chau Quang Vii: T6 trudng to trong tai.

2/ Ba Nguyén Thi Thuy Kiéu: T6 pho to trong tai

3/ Ba Nguyén Thi Thu Thao: Thanh vién

4/ Ba Nguyén Thi Thanh Thuy: Thanh vién

5/ Ba Tran Thi Tuyét: Thanh vién.

6/ Ba Lé Thi My Nuong: Thanh vién.

7/ Ba Nguyén Thi Kim Loan: Thanh vién.

8/ Ba Chau Thi Thai Hau: Thanh vién.

9/ Ba Tran Thi Anh Thu: Thanh vién

10/ Ba Nguyén Thi Nguyét Trang: Thanh vién.

V. Hinh thire thi dau, co cu giai thwéng va du tru kinh phi

Cac modn bong ban, bong chuyén, ¢ vua: Thi du loai truc tiép & cac khéi sau
d6 chung két tranh nhat, nhi theo khéi 6,7 va khéi 8,9 (nhat khoi 6 gip nhét khdi 7 va
nhat khéi 8 gap nhat khoi 9).

Céc noi dung & mon dién kinh: Thi dau dong loat lay nhat, nhi theo khéi 6,7 va
khéi 8,9.

V. Dy tru Kinh phi phuc vu Héi khée Phit Pong (C6 bang chi tiét dinh keém)

VI. Phan cong nhiém vu t6 chirc chwong trinh trong ngay HKPP

1. Khai mac: LGc 7h00 ngay 26/10/2025, tai san truong. Lam khan dai, tong
duyét chuong trinh khai mac vao chiéu ngay thir bay (25/10/2025). (C6 chuong trinh
riéng)

- On dinh t6 chutc (Cd Chau)

- Diéu hanh (C6 Nuong, C6 Loan)

- Tuyén b6 li do, gi6i thiéu thanh phan tham dy (C6 Chau)
- Dién van khai mac Hoi khoe Phu Pong (Thay Tuén)
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- Tuyén thé cua t6 trong tai (Thay Vi)

- Lo hira cua dai dién van dong vién (Em ...)

- Thf)ng bao ndi dung, dia diém va thoi gian t6 chire thi (Thay Vi)

- Thi cac mon theo lich

2. Bé mac, phat thuong: Tir 10h00 dén 11h00 ngay 26/10/2025, tai san trudng.

- On dinh t6 chtic (C6 Thi)
- Tuyén bd i do, gi6i thiéu thanh phan tham du (C6 Chau)
- Dién van bé mac HKPP (Thay Tuan)
- Piéu hanh phan trao thuong (Thay Tu)
- Ket thiic (Cé Chau)

Néu thoi tiét ning nong, phan phat thudng sé& to chire vao tiét chao cd tudn sau.

3. Chuan bi khan dai, trang tri, &m thanh: B/c Luong Minh Vuong, tap thé GV
nam.(Ngay 25/10/2025)

4. Danh sach cac mon thi ddu: GVCN lap danh sach hoc sinh dang ky VDV goi
cho thidy Chau Quang Vii mon dién kinh, bong chuyen Co Nguyen Thi Thay Kiéu
moén: Bong ban, Co vua trude ngay 16/10/2025 dé tong hop va to chic thi dau.

5. Tuyén thé gido vién, hoc sinh:

- Giao vién: Thﬁy Chau Quang Vii .
- Hoc sinh: Thﬁy Vil chuan bi bai va chon van dong vién tuyén thé.

6. Tong hop bang duy tri kinh phi HKPD: (Bang in chi tiét kém theo)

- Phan Thi Nhu Luu: Tham muu dy toan chi tiét dinh kém.
- Chau Thj Diéu: Chi tién theo ké hoach.

Trén day 14 Ké hoach t6 chitc Hoi khoe Phu Péng cip trudng, nam hoc 2025-
2026, rat mong toan thé CBGVNV va hoc sinh thuc hién nghiém tac dé dat két qua
cao nhat./.

Noi nhin: NGUOI LAP KE HOACH
- HT, PHT; (dé chi dao)
-GV, NV, HS; (dé thuc hién)
- Luu VT, NGLL. “7 /

Tran Minh Tu

DUYET CUA HIEU TRUONG

~
A

Nguyen Vin Tuin



@H.THI PAU CAC MON TDTT TAI HKPP CAP TRUONG

) , NAM HQC 2025-2026
KéHoach so 15/KH-LVT ngay 04 thang 10 nam 2025 cua truong THCS Lé Van Tam)

hoi gian bat dau thi dau lic 06h45.

TT | Lép gip 1op Thoi gian thi dau Ghi chi
1 |6.1gap 6.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
2 |7.1gap 7.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
3 | 8.1gap 8.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
4 19.1 gap 9.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
5 | Thang TT1 gip 6.3(Nam) Sang ngay 19/10/2025
6 | Thing TT2 gip 7.3(Nam) Sang ngay 19/10/2025
7 | Thang TT4 gip 9.3(Nam) Sang ngay 19/10/2025
8 |6.3gap6.1 (NO) Sang ngay 19/10/2025
9 |73gap7.1(NO) Sang ngay 19/10/2025
10 | 8.1 gap 8.2 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
11 | 9.1 gap 9.3 (N@) Sang ngay 19/10/2025
12 | Thang TTS8 gip 6.2 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
13 | Thang TT9 gip 7.2 (Ni) Sang ngay 19/10/2025
14 Thang TT11 gap 9.2 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
15 Thang TTS gap Thang TT6(K6,7) Sang ngay 19/10/2025
16 Thang TT3 gap Thang TT7(K8,9) Sang ngay 19/10/2025
17 Thang TT12 gap Thang TT13(K6,7) | Sdng ngay 19/10/2025
18 | Thang TT10 gip Thang TT14(K8.9) | Sang ngay 19/10/2025
2. Co vua: Thoi gian bét dau thi dau 1Gc 06h45

TT | Lép gip 1op Thoi gian thi dau Ghi chi
1 |6.2 gap 6.3 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
2 |7.1gap 7.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
3 |8.1gap 8.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
4 19.1 gap 9.2 (Nam) Sang ngay 19/10/2025
5 | Thang TT1 gip 6.1(Nam) Sang ngay 19/10/2025
6 | Thang TT2 gip 7.3(Nam) Sang ngay 19/10/2025
7 | Thang TT4 gip 9.3(Nam) Sang ngay 19/10/2025
8 |6.3 gip 6.2 (NiY) Sang ngay 19/10/2025
9 |7.3gap7.2 (N Sang ngay 19/10/2025
10 | 8.1 gap 8.2 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
11 | 9.1 gap 9.2 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
12 | Thang TTS8 gip 6.1 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025




13 | Thang TT9 gip 7.1 (Ni) Sang ngay 19/10/2025
14 | Thang TT11 gip 9.3 (Ni¥) Sang ngay 19/10/2025
15 | Thang TT5 gap Thang TT6(K6,7) | Sang ngay 19/10/2025

16

Thang TT3 gip Thang TT7(K8,9)

Sang ngay 19/10/2025

17 | Thang TT12 gap Thang TT13(K6,7) | Sdng ngay 19/10/2025
18 | Thang TT10 gap Thang TT14(K8.9) | Sang ngay 19/10/2025
3. Bong chuyén: Thoi gian bit dau thi dau lac 13h00

TT | Lép gap lop Thoi gian thi dau Ghi chu
1 |9.1gap 9.2 (Nam) Chiéu ngay 19/10/2025
2 | 8.1 gap 8.2 (Nam) Chiéu ngay 19/10/2025
3 | Thang TTI gip 9.3 Chiéu ngay 19/10/2025
4 19.1 gap 9.2 (Nir) Chiéu ngay 19/10/2025
5 |8.1gap 8.2 (Nir) Chiéu ngay 19/10/2025
6 | Thang TT 4 gip 9.3 Chiéu ngay 19/10/2025
7 | Thang TT2 gip Thang TT 3 Chiéu ngay 19/10/2025
8 | Thang TT5 gap Thang TT6 Chiéu ngay 19/10/2025

4. Mén dién kinh: Thi ddu vao ngay khai mac: 26/10/2025.




