UY BAN NHAN DAN  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA TAM MY Péc 1ap — Tw do — Hanh phdc
Sb: 84 IKH-UBND Tam My, ngdy 14 thang 4 ndam 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh sirc khée hoc dwong va Chuwong trinh y té
treong hoc trong cac co sé giao duc mam non va pho thong gan véi y te
co' s¢ nam 2026 trén dia ban xa Tam My

Can ct Chuong trinh sb 218/CTr- BGDDT-BYT ngay 04/3/2022 vé phbi
hop gitta B Gido duc va Pao tao va Bo Y té vé cong tac y té truong hoc, cham
soc suc khoé tré em, hoc sinh, sinh vién giai doan 2022 - 2026;

Can ctr Quyét dinh s6 2616/QD-BYT ngay 04/9/2024 cua Bo truong Bo Y
té vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh suc khoe hoc duong va
Chuong trinh y té truong hoc trong cac co sd gido duc mim non va phd thong gan
v6iy té co so giai doan dén nam 2026;

Thuc hién Ké hoach s6 161/KH-UBND ngay 6/4/2026 ciia Uy ban nhan
dan thanh ph6 Pa Ning vé Ké hoach Thuc hién Chuong trinh strc khoe hoc duong
va Chuong trinh y té trudng hoc trong c4c co sé gido duc mam non va pho théng
gan véi y té co s& ndm 2026 trén dia ban thanh ph6 Pa Nang;

Uy ban nhan dan xa Tam My ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh
stuc khoe hoc duong va Chuong trinh y té truong hoc trong cac co s& gido duc
mam non va pho thong gan vdi y té€ co sé nam 2026 nhu sau:

|. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Muc tiéu 1: Gan két y té truong hoc voi y té co sd nham nang cao chat
luong, hi¢u qua hoat dong, bao dam tt cac diéu kién cham séc stc khoe ban dau,
so cap ctru ban dau, phong chdng tai nan thuong tich va ning cao stc khoe cho
tré em mam non, hoc sinh (sau day goi tat 1a hoc sinh).

Muc tiéu 2: Nang cao chat lugng cong tac cham soc ste khoe hoc sinh, so
cap ciu ban dau, phong chéng tai nan thu’o*ng tich trong cac co so gido duc mam
non va pho thong (sau déy goi la co s¢ gido duc) nham bao dam su phat trién toan
dién vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

2. Chi tiéu

a) Muc tiéu 1: Gdn két y té truong hoc voiy té co' s¢ nham ndng cao chdt
lwong, hieu qua hoat dong, bao dam 16t cdc diéu kién cham soc sikc khée ban dau,
so cdp ciru ban ddu, phong chong tai nan thiwong tich va nang cao sitc khde cho
hoc sinh.

Chi tiéu:
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- Tram Y té xi c6 phan cong can bd phu trach cong tac y té truong hoc.

- 100% Co s6 gido duc va Tram Y té x4 c¢6 co ché phdi hop vé cong tac y
te truong hoc.

- 95% nguoi lam cong tac y té truong hoc trong cac co 8¢ gido duc vay té
co s& tuyén xa duge boi dudng ning cao ning luc vé cong tac y té trudong hoc.

- 95% co s¢ giao duc dugc hudng dan thuc hién hoat dong y té trudng
hoc, dé bao dam diéu kién 1am viéc tbi thleu cho cong tac y té truong hoc: phong
y té, , gluong, trang thiét bi, dung cu so cap ctru thong thuong, thudc thiét yéu va
ngudn kinh phi duoc trich lai tir bao hiém y t& danh cho cong tac chim séc stc
khoe ban dau dbi voi hoc sinh.

b) Muc tiéu 2: Néing cao chdt lwong céng tac chiam SOC sike khde hoc sinh,
SO cap citu ban dau, phong chong tai nan thirong tich trong cdc co so gido duc
nhdam bdo dam sw phdt trién toan dién vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

Chi tiéu:

- 90% co s& gido duc thyc hién kiém tra sirc khoé cho hoc sinh dau nam
hoc theo quy dinh.

- 50% co s& gido duc thuc hién viéc danh gia phat hién sém cac yéu td
nguy co vé bénh khong lay nhiém, strc khée tam than cho hoc sinh.

- 100% co s& gido duc cung cip du nudc udng va nude sach cho sinh
hoat, hoat dong trong trudng hoc bao dam chat luwong theo quy dinh.

- 100% co s¢ giao duc c¢6 nha vé sinh cho hoc sinh trong d6: 80% co s&
gido duc c6 du nha v¢ sinh theo quy dinh; 90% co s¢ giao duc c6 nha v¢ sinh bao
dam diéu kién hop v¢ sinh theo quy dinh.

- 100% co s6 g i40 duc to chure cac hoat dong giéo duc dinh dudng hop ly,
thuc pham lanh manh, an toan cho hoc sinh thong qua cac gio hoc chinh khoa,
hoat dong ngoai khoa.

- 100% co s¢ gido duc (461 voi cac co sé giao duc co to chire bita an hoc
dudng va cang tin trudong hoc) bdo dam cac di€u ki¢n vé v€ sinh, an toan thuc
pham theo quy dinh.

- 100% co s¢ gido duc ¢ trén dia ban xa xay dyung thuc don dap ung nhu
cau theo khuyén nghicuaBoY té vé bao dam dinh dudng hop 1y theo lira tudi va
da dang thuc pham (d6i v6i cac co so gido duc o t6 chirc bita an hoc dudng va
cang tin truong hoc).

- 100% co sé gido duc to chiic cac hoat dong tuyén truyén, gido duc vé st
khoe va nang cao kién thirc phong, chéng bénh, tat hoc duong, bénh khong lay
nhiém va sitc khoe tim than, dinh dudng hop 1y, thuc pham lanh manh, an toan,
phong chéng thuong tich trong trudng hoc.
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- 100% h()q sinh phé thong duoc phé bién, tu van vé sttrc khoe tdm than,
tam sinh ly Ira tuoi.
1. POI TUQNG
1. P6i twong thu huéng

Tré em mam non, hoc sinh tai cac co sé giao duc mam non, co sé giao duc
pho thong trén dia ban xa Tam MJ.

2. Pbi twong thue hién

Can bo quan ly, nhan vién phu trach cong tac y té trudng hoc clia cac co sO
gido duc va Tram Y té X4; cac t6 chic va ca nhan c6 lién quan.

111. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Cong tac xay dung ké hoach, chi dao diéu hanh

UBND x4 kién toan Ban chi dao cong tac y té truong hoc, xay dung ké
hoach cu thé, b tri kinh phi trién khai hiéu qua cac hoat dong. Hudng dan nha
truong kién toan Ban cham soc suc khoe hoc sinh, xay dung ké hoach hoat dong,
t6 chirc ndi dung trién khai cac hoat dong, nhiém vu y té truong hoc.

Xay dung quy ché ph01 hop giita co sé gido duc va Tram Y té cap x3, c6 co
ché phdi hop vé cong tac y té truong hoc.

Chi dao thyc hién cac bién phap phong, chbng dich bénh trong truong hoc
phu hop dién bién tinh hinh dich bénh.

Chi dao thuc hién chuong trinh cham séc¢ strc khdée rang miéng, mat hoc
duong cho hoc sinh tai cac truong.

Ban hanh cac van ban chi dao, huéng dan cac dia phuong trién khai c6 hiéu
qua cac ndi dung, hoat dong vé y té truong hoc, cham soéc sire khode hoc sinh trong
cac co s& giao duc.

2. Cong tic dao tao, tip huin ning cao ning luc vé cong tac y té
truong hoc

Ra soat, cap nhét cac hudng dan phong, Ehéng dich bénh trong trudng hoc
do co quan c6 thdm quyen ban hanh phu hop dién bién tinh hinh dich, dam bao to
chuc day, hoc tryc ti€p an toan.

Cir can bd tuyén xa tham gia cac 16p dao tao tap huan nang cao nang lyuc
cong tac y té truong hoc va hoi nghi, hoi thdo cac chuong trinh stre khoe lién quan
trong truong hoc.

T6 chuc tap huan nang cao kién thire hang nam cho can bo lam cong tac y
té trudng hoc tuyen X3 va co sO gido duc vé cong tac y té trudng hoc, so ctru, cip
ctru, phong chdng tai nan thuwong tich trong trudng hoc, an toan thuc phdm, chim
soc strc khoé rang miéng, v€ sinh moi truong, phong, chéng dich bénh va bénh tat
hoc duong, phong chdng bénh khong 1ay nhidm, sitc khoe tam than, phong chong
HIV/AIDS, bita an hoc duong dam bao dinh dudng hop 1y.
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3. Cong tac truyén thong nang cao nhén thirc

Ting cudng cong tac truyén thong, gido duc, nang cao nhén thirc cua can
b, nhan vién, giao vién, hoc sinh vé cong tac y té truong hoc va cham soc stc
khoe hoc sinh, kién thirc phong, chdng bénh tat hoc - duong, bénh khong lay nhlem
va strc khoe tam than, dinh dudng hop 1y, thuc pham lanh manh, an toan, so cip
ctru ban ddu, phong, chdng tai nan thuong tich, phong chong HIV/AIDS, sitrc khoe
sinh san, sttc khoe tinh duc cho hoc sinh, gdm:

- Ra soat, cap nhat, ban hanh tai liéu truyén thong phong, chong bénh tat
hoc duong, phong, chéng dich bénh trong truong hoc, so cap ctru ban dau, phong,
chbng tai nan thuong tich, phong chéng HIV/AIDS, tai liéu truyén thong trong
dinh dudng, an toan thuc pham.

- Thyc hién da dang hoa cac hinh thirc truyen thong phu hop véi timg ddi
tuong: truyén thong trén cac phuong tién truyén thong dai chung (phat thanh,
truyen hinh, bao dién tir, bao in), mang xa hoi (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube,
Viber, Lotus...), tin nhin dién thoai, cac loai hinh truyén thong trén nén tang
internet, cac hinh thic truyén tai thong diép hiéu qua cao nhu: Infographic,
videoclip, audioclip......

4. Pay manh hoat dong chim soc strc khoe hoc sinh

Chi dao céc co s giao duc lap ho so theo ddi stre khoe hoc sinh, chu dong
phoi hop y t€ co so ki€m tra stc khoe dinh ky cho hoc sinh; td6 chirc kham strc
khoe chuyén khoa phat hién, can thi€p kip thoi cac van dé stirc khoe hoc sinh trong
co s& gido duc. Tang cuong su phoi hgp gilta nha truong va gia dinh hoc sinh
trong theo doi strc khde hoc sinh.

Pam béo diéu kién, co s& vat chat, thudc thiét yéu tai phong y té cac co sO
gido duc phuc vu cong tac so ctru, cap ctru ban dau cho hoc sinh.

Trién khai thuc hién hiéu qua cac chuong trinh, dy an lién quan dén cham
soc suc khoe hoc sinh: dinh dudng hoc dudong, phong chong tai nan thuong tich,
strc khoe tam than, strc khoe sinh san vi thanh nién, phong chong bénh khéng lay.

5. Cong tac chi dao tuyén, hd tro cic dia phuwong

B4 tri can bo dau mbi lam cong tac y té truong hoc tai cac Tram Y té x4
ctng nhu cac co s¢ giao duc dé trién khai c6 hiéu qua cac noi dung, hoat dong vé
y té truong hoc, cham soc strc khoe hoc sinh, so cap ctru ban dau, phong, chong

tai nan thuong tich, cdng tac phong, chéng dich, phong, chéng HIV/AIDS trong
cac co s& giao duc.

6. Cong tac kiém tra, giam sat

Phong Vin héa - Xa hoi xa phdi hop voi Tram Y té dé kiém tra, giam sét
viéc thuc hién cong tac y té trudng hoc va cham soc suc khoe hoc sinh, cong tac
phong chong dich, bénh tai cac co sé gido duc theo phéan cap quan ly.

7. Théong ké, bao cao

Thong ké tinh hinh trién khai cong tac y té truong hoc, quan 1y strc khoe
hoc sinh hang nam; tong hop bao cao hiang nam hoic dot xuit cong tac y té truong
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hoc ctia x&; thuc hién viéc danh gia, so két, tong két hing nim vé cong tac y té
truong hoc.

Céc co quan, don vi, doan thé, t6 chirc chinh tri - x4 hdi va céc dja phuong
can ctr chirc nang, nhiém vu quyén han dugc giao co trach nhiém ban hanh chuong
trinh, ké hoach dé thuc hién Chuong trinh stc khoe hoc dudong va Chuong trinh
y té truong hoc trong cac co s¢ giao duc mam non va pho thong gin véi y té co
s& dén nam 2026; bao cao két qua thuc hién cho cac cip theo quy dinh.

IV. KINH PHI

1. Kinh phi thyc hién Ké hoach tir ngudn ngan sach nha nudc theo quy dinh
vé phan cap ngan sach hién hanh va phu hop v6i khad nang can dbi cua ngan sach
X&; nguon tai tro, hd tro cta cac to chirc, ca nhan trong va ngoai nudc, ngudn thu
hop phap cua cac truong hoc theo quy dinh phép luat.

2. Hr?lng nam, can ct nhiém vu tai ké hoach nay, cac co quan, don vi, doan
thé, cac t6 chirc chinh tri - xa hoi chu dong lap du toan, téng hop chung vao du
toan ctia don vi minh gui Phong Kinh té xem xét, tong hop trinh co quan ¢ tham
quyén phé duyét theo quy dinh cta phép luat vé ngan sach nha nudc.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi
L& co quan dau mdi, tham muu trién khai thyc hién Ké hoach.

Phéi hop Tram Y té trong vi¢c xay dung quy che phéi hop gitra Phong Van
hoa X4 hoi va Tram Y té vé thuc hién cong tac y té tai cac truong hoc gan voi
y té co sd, bao ddm mdi co sO gido duc déu c6 mot dau mdi co so y té theo ddi,
hd trg viéc trién khai coéng tac y té truong hoc.

Chi dao Tram Y té phéi hop chit ch& véi cac co so gido duc trién khai cac
hoat dong vé y t€ truong hoc va cham soc strc khoe hoc sinh.

Chi dao kiém tra, giam sat cac diéu kién vé sinh truong hoc, vé sinh moi
truong, viée thuc hién cong tac y té truong hoc, cong tac phong, chong dich trong
cac truong hoc trén dia ban.

Chi dao cac don vi to chtic tdp huan, ning cao ning lyc cho can b 1am
cong tac y té trudng hoc tuyén co s, co so gido duc vé cong tac so ctru cap ciu,
dinh dudng, an toan thuyc pham, vé sinh moi truong, phong chéng bénh truyén
nhiém, phong chong bénh tat hoc duong trong trudng hoc.

Thuc hién hudng dan, phdi hop truyen thong gido duc stc khoe vé
phong chdng bénh tat hoc dudng, phong chdng tai nan thuong tich, phong chéng
dich bénh trong trudng hoc, dinh dudng an toan thyc pham.

Tham muu kinh phi theo quy dinh phap luét vé ngan sach nha nudc dé
cung cd, ting cuong co s vat chat cho truong hoc va thue hién muc tiéu cia

ké hoach.
T chtre trién khai, huéng dan don ddc viéc thyc hién Ké hoach trén pham
vi toan xa, kiém tra, danh gia td chirc so két, tong két viéc thuc hién Ke hoach,
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dinh ky téng hop bao céo két qua thuc hién vé S¢ Y té, UBND thanh phé theo
quy dinh.

2. Tram Y té

Hudng dan, ho trg cac truong trong cong tac cham soc stc khde hoc sinh,
phong chong dich bénh, so cap ctru ban dau.

Phdi hop voi1 cac co sé gidao duc kiém tra stc khoe dinh ky cho hoc sinh;
phoi hop xtr 1y kip thoi cac van dé veé stc khde hoc dudng.

Thuce hién cong tac thong ké, bao cdo theo quy dinh.
3. Trung tam cung tng dich vu sw nghiép cong

Phéi hop vo1 cac co quan, don vi lién quan trién khai thuc hién céac hoat
dong truyén thong, gido duc stic khoe d€ nang cao nhan thirc va hanh dong trong
bao v¢, cham soc va tang cuong strc khde cho hoc sinh trong truong hoc.

4. Cac co s6 giao duc
Xay dung va trién khai ké hoach y té truong hoc tai don vi.

Phéi hop chét ché voi Tram Y té xa trong cham soc suc khoe hoc sinh,
phong chong dich bénh, dam bao an toan thuc pham.

T6 chuc tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thirc cho hoc sinh, gido
vién va phu huynh.

Thuc hién day dua ché do bao cdo theo quy dinh.
5. UBMTTQVN x4, cac té chire chinh tri - x4 hi

Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan tham gia to chirc trién khai
thuc hién Ké hoach trong pham Vi chirc nang, nhiém vu, tham quyén; tuyén
truyén, phd bién kién thuc cho cac hoi vién, cong dong vé cham soc sirc khoe
ban dau cho hoc sinh va tham gia huy dong ngudn luc trién khai céc néi
dung, nhiém vu va giai phap cd lién quan cua ké hoach.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién Chuong trinh suc khoe hoc duong va
Chuong trinh y té truong hoc trong cac co so gido duc mam non va pho théng gan
v6i y té co s& nam 2026 trén dia ban xa Tam M§. Pé nghi cac co quan, don vi,
cac hoi, doan thé trién khai thuc hién ké hoach nay.

Noinhgn: TM. UY BAN NHAN/DAN
- UBND thanh pho (dé bao céo); i
- Chu tich, Phé Chu tich;

- TT CUDVSNC;

-TramY té;

- C&c co so giao duc;

- Luu: VT, VHXH.
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